


Actividades 
destacadas 
del 2024

Promover la inclusión y el 

ejercicio de los derechos de 

las personas con discapacidad 

intelectual y del desarrollo (DID), 

para transformar su calidad de 

vida y la de sus familias, a través 

del deporte, la formación y la 

concientización de la comunidad, 

generando una red de trabajo 

con organizaciones de todo el 

país, durante todo el año y de 

manera gratuita.

Nuestra 
Misión

Nuestra Misión está 
alineada a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) 
propuestos por Naciones 
Unidas para el 2030:

CIUDADES Y



Áreas de acción

Calidad de vida
Deporte • Salud • Primera infancia • Liderazgo • 
Vida independiente • Familia
Promovemos el empoderamiento de las personas con discapacidad 
intelectual y del desarrollo (DID) dentro y fuera del campo deportivo. 
Promovemos la salud física y la salud mental de cada persona y su familia 
e impulsamos el desarrollo de habilidades desde edades tempranas, la 
autonomía y el acceso a oportunidades significativas de liderazgo.

Enfoque “Unificado”
Inclusión • Diversidad • Liderazgo juvenil • Género
Fomentamos la unión de personas con y sin discapacidad, por 
ejemplo, entrenando y compitiendo juntas. Favorecemos la empatía, 
la diversidad, la igualdad de género y las mismas oportunidades. Este 
enfoque es transversal a todas nuestras iniciativas, haciendo hincapié 
en la juventud.  

Educación
Modelo social de la discapacidad • Mentalidades inclusivas • 
Red de trabajo multisectorial
Generamos conciencia sobre las barreras y la importancia del rol de 
toda la comunidad para que las personas con DID tengan una vida plena. 
Realizamos actividades de sensibilización y formación para personas con 
DID y sus familias, referentes de deporte, docentes, profesionales de la 
salud, empresas, gobiernos y otras organizaciones.

Derechos
Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas  
con Discapacidad • Acceso a la información • Incidencia en políticas 
públicas
Trabajamos en consonancia con la Convención sobre los Derechos de las 
Personas con Discapacidad, cuyo objetivo es promoverlos, protegerlos 
y garantizarlos. Compartimos información accesible y relevante para el 
bienestar de las personas con DID y buscamos visibilizar las principales 
problemáticas, darles voz e incidir en políticas públicas.



Datos clave

Buenos
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Córdoba

Santa
Fe

Salta
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+25

+400

+4.000

DÍAS DE ENTRENAMIENTOS, 
competencias y actividades  
de formación

PROFESIONALES de diversas 
áreas trabajando desde la oficina 
central

ORGANIZACIONES ALIADAS 
(entre escuelas, clubes, otras 
organizaciones y municipios)

PERSONAS VOLUNTARIAS 

Trabajamos en 
equipo a lo largo y 
ancho del país

Nuestros 
programas

• Programa Deportes 
y Deporte Unificado®

• Programa de 
Entrenamiento de 
Actividades Motoras 
(MATP: Motor Activity 
Training Program)

• Programa  
Pequeños Atletas

• Proyecto Escuelas 
Unificadas Campeonas

• Programa de Liderazgo 

• Programa de Familias

• Atletas Saludables

M
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Programa Deportes y 
Deporte Unificado®

NUESTROS PROGRAMAS

El Programa Deportes ofrece 
entrenamiento y competición 
en deportes de corte olímpico 
para personas con discapacidad 
intelectual y del desarrollo (DID), 
a partir de los 8 años, incluyendo 
todos los niveles de habilidad y  
sin límite de edad.

Deporte Unificado® es una 
iniciativa que inició hace más  
de 30 años en nuestro país y en 
consonancia con los paradigmas 
actuales y la visión global de 
Olimpiadas Especiales, promueve 
la unión de personas con y sin 
discapacidad entrenando y 
compitiendo en deportes de 
equipo.

Además, realizamos un gran 
trabajo de capacitación para 
referentes deportivos de todo 
el país, para que puedan brindar 
entrenamiento local y sumarse al 
circuito de competición de 
nuestro movimiento.

+2.500
ENTRENADORES Y 
ENTRENADORAS

+20.000 
ATLETAS

7 CAPACITACIONES 

3 ESCUELAS DEPORTIVAS 
en Ciudad de Buenos Aires

16 LIGAS DE FÚTBOL

4 LIGAS UNIFICADAS 
(atletas con y sin discapacidad)
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La Pampa, La Pampa

Río Negro, El Bolsón

San Luis, Villa Mercedes

Mendoza, Tupungato

Mendoza, San Rafael

San Luis, Villa Mercedes

Mendoza, San Rafael

Entre Ríos, Concordia

Tucumán, Trancas

San Luis, Villa Mercedes

Stgo. del Estero, Stgo. del Estero

Santa Fe, Rosario

Buenos Aires, Malvinas Argentinas

Ciudad de Buenos Aires

Buenos Aires, San Fernando

La Pampa, La Pampa

Córdoba, Leones

Río Negro, Fernández Oro

Tucumán, Trancas

Stgo. del Estero, Stgo. del Estero

Entre Ríos, Concordia

Santa Fe	, Rosario

San Luis, Potreros

Buenos Aires, San Isidro

Concordia, Entre Ríos

Mendoza, San Rafael

Córdoba, Córdoba

La Pampa, La Pampa

Córdoba	, Marcos Juárez

Córdoba	, Córdoba

Tucumán, San Miguel de Tucumán

Tucumán, Trancas

Buenos Aires, San Fernando

Santa Fe	, Firmat

60

95

FECHAS DE LIGAS 
DE FÚTBOL

EVENTOS 
DEPORTIVOS 
DESTACADOS
EN TODO EL
PAÍS

Eventos deportivos destacados



Semana del Fútbol 2024

En el marco de una alianza entre 
Conmebol y Olimpiadas Especiales 
América Latina, en 10 países 
de Sudamérica celebramos la 
Semana del Fútbol 2024 a través 
de diversas iniciativas vinculadas 
a este deporte. Desde Olimpiadas 
Especiales Argentina realizamos 
actividades inclusivas en Buenos 
Aires, Rosario, Entre Ríos y otros 
puntos del país.

Torneo Inclusivo de fútbol en la 
Asociación de Fútbol Argentino 
(AFA)

+100 
ATLETAS Y COMPAÑEROS/AS 
UNIFICADOS/AS

Jornada “MI PRIMER GOL”
Nogoyá, Entre Ríos

Liga de fútbol inclusiva

150 
ATLETAS en Rosario, Santa Fe

CAPACITACIÓN PARA ÁRBITROS
Escuela de árbitros del Municipio 
de Malvinas Argentinas



Juegos Latinoamericanos de Olimpiadas 
Especiales, Asunción 2024 

Contamos con una 
delegación de 25 
personas, provenientes de 
distintas provincias, que 
representaron a nuestro 
país en las disciplinas de 
bochas (deporte unificado), 
futsal (deporte unificado), 
gimnasia rítmica y natación.

¡Obtuvimos 22 distinciones!

1

2

3

6 ORO 2 CUARTO PUESTO

1 SEXTO PUESTO

1 OCTAVO PUESTO

1 GALLARDETE DE
PARTICIPACIÓN

8 PLATA

3 BRONCE

Nuestra participación 
fue declarada de interés 
deportivo por el Comité 

Olímpico Argentino (COA) 
y de interés nacional por 

la Presidencia de 
la Nación. 



Programa de Entrenamiento 
de Actividades Motoras

El Programa de Entrenamiento de 
Actividades Motoras (MATP, por 
sus siglas en inglés) está diseñado 
para atletas con discapacidad 
cuyas limitaciones físicas y/o 
conductuales les impiden 
participar en competencias 
deportivas tradicionales. El 
Programa desarrolla habilidades 
motoras básicas que están 
vinculadas a los deportes oficiales 
de Olimpiadas Especiales y 
pone énfasis en lograr el mejor 
rendimiento personal del atleta. 
A través de MATP, nuestro 
movimiento demuestra que todas 
las personas pueden participar y 
beneficiarse de la actividad física y 
experimentar la inclusión a través 
del deporte.

(MATP: Motor Activity Training Program)

5 
CAPACITACIONES

5 
EVENTOS DE MATP



Programa Pequeños Atletas

A través de esta iniciativa 
buscamos favorecer el desarrollo 
integral de niñas y niños con DID a 
partir de los 2 años, por medio de 
actividades lúdicas de iniciación 
deportiva y estimulación.  
El Programa además promueve 
la formación de docentes y 
referentes comunitarios, la 
articulación con el Programa 
de Familias y actividades 
unificadas, es decir, el encuentro 
de pequeñas/os con y sin 
discapacidad.

3.400 
PEQUEÑOS ATLETAS 

68 
INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS 

3 
ESCUELAS PARA PEQUEÑOS 
ATLETAS (Buenos Aires,  
Entre Ríos y Mendoza)

6 CAPACITACIONES 
a nuevos entrenadores/as y 
personas voluntarias

10 
MUESTRAS EN 
TODO EL PAÍS

1 EVENTO PROVINCIAL 
(Nogoyá, Entre Ríos)



Proyecto Escuelas 
Unificadas Campeonas

El Proyecto se comenzó a 
implementar en el año 2020, 
inicialmente en Argentina, 
Bharat, Egipto, Pakistán, 
Rumania y Ruanda.
El objetivo es promover la 
inclusión de las personas con 
DID a través de la formación y el 
involucramiento de estudiantes 
y de toda la comunidad 
educativa. Sus tres componentes 
principales son: Deporte 
Unificado® + Liderazgo Juvenil 
Inclusivo + Involucramiento de 
toda la escuela.

CAPACITACIONES, 
TALLERES

ESTUDIANTES

DOCENTES

ENCUENTROS 
DEPORTIVOS

PROVINCIAS 
Buenos Aires, Córdoba, 

Entre Ríos, Mendoza, 
San Luis, Santiago del 

Estero y Tucumán

7

9

6.000

490

34

56
INSTITUCIONES 

EDUCATIVAS

REFERENTES 
DEPORTIVOS 
capacitados en 

Deporte Unificado®

IMPLEMENTADORES

225
45



Proyecto Escuelas 
Unificadas Campeonas

Evento Regional 
“Excelencia En 
Acción: Expandiendo 
Escuelas Unificadas 
Campeonas en 
Latinoamérica”
Recibimos en la Ciudad de Buenos 
Aires a líderes y jóvenes con y 
sin discapacidad de Olimpiadas 
Especiales de distintos países 
de Latinoamérica y a líderes 
de Olimpiadas Especiales 
Internacional, con el objetivo de 
trasmitirles buenas prácticas de 
nuestro país, para que el Proyecto 
Escuelas Unificadas Campeonas 
(EUC) se comience a replicar en 
otros países de la región.

A lo largo de tres días 
compartimos buenas prácticas 
en base a nuestra experiencia, 
discutimos sobre la importancia 
de la inclusión en la educación 
con profesionales reconocidos, 
realizamos una jornada de 
Deporte Unificado® y actividades 
de liderazgo y comunicación para 
promover el trabajo en equipo. 
Finalizamos con sesiones de co-
creación para planificar el futuro 
del Proyecto en Latinoamérica. 

Premio Acciones 
Positivas
La Cámara de Comercio 
Suizo Argentina (CCSA) en el 
marco del concurso “Acciones 
Positivas” entregó el Primer 
Premio y el Premio Integral, 
en la categoría organismos 
y en la temática diversidad, 
equidad e inclusión, al Proyecto 
Escuelas Unificadas Campeonas. 
El concurso está destinado a 
reconocer y dar visibilidad a 
aquellas empresas, individuos y 
entidades que hayan generado 
un impacto positivo en la 
sociedad.

Evento Internacional 
Cumbre «Inclusión 
para el Mañana» 
del Centro Global 
para la inclusión 
en la educación 
de Olimpiadas 
Especiales
Junto a más de 300 miembros 
de Olimpiadas Especiales de 
distintos países, participamos 
del evento internacional en Abu 
Dhabi ponderando el impacto 
del Proyecto Escuelas Unificadas 
Campeonas en las comunidades 
de todo el mundo.



Programa de Liderazgo

El Programa promueve a nivel nacional la capacitación y el 
involucramiento de atletas para ocupar roles de liderazgo dentro y 
fuera del ámbito deportivo, y la formación de jóvenes líderes con y 
sin discapacidad como agentes de cambio para que lideren proyectos 
inclusivos en sus escuelas y en su comunidad.

En el marco de los IV Juegos 
Latinoamericanos Asunción 
2024, participamos de estos 
eventos de liderazgo:
• Congreso Regional de 
Liderazgo de Atletas  
• Cumbre Regional de Liderazgo 
Juvenil

Mensajero 
Global

Pablo Composto, 
atleta líder de la Provincia 
de Entre Ríos, fue elegido 
por Olimpiadas Especiales 

Internacional como 
Mensajero Global 
Sargent Shriver 

2024-2027. 

Su responsabilidad es 
representar a la región 

de América Latina ante el 
mundo y difundir el trabajo 

que realiza Olimpiadas 
Especiales para promover los 
derechos de las personas con 

discapacidad intelectual 
y del desarrollo.

+600
 JÓVENES LÍDERES 
con y sin discapacidad 

+30 TALLERES DE 		
	         LIDERAZGO

 1 FORO      sobre liderazgo y familia

2 PROYECTOS DE
          Innovación Juvenil  
          (Mendoza y Santa Fe)

1 ENCUENTRO  NACIONAL    e invitacional de liderazgo 
           inclusivo 

 
+50 JÓVENES
                        con y sin discapacidad



Programa 
de Familias

El Programa promueve 
actividades de formación y la 
conformación de una red de 
apoyo para familias de personas 
con discapacidad de todo el 
país. Este año continuamos 
fortaleciendo la participación 
de la familia ampliada 
(madres, padres, hermanas/os) 
y continuamos promoviendo 
temas como vida independiente 
y calidad de vida familiar, entre 
otros, en consonancia con la 
Convención Internacional sobre 
los Derechos de las Personas con 
Discapacidad y los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS).

+900 MIEMBROS 		
	                 DE FAMILIA

1 JORNADA    
“Discapacidad y adultez. 
Perspectivas necesarias”

1 ENCUENTRO   
          PARA FAMILIA

 10 °  
 
EDICIÓN 

                del Foro de Salud y Familia

3 ENCUENTROS

1 ENCUENTRO NACIONAL     
          DE FAMILIAS  

1 PROYECTO DE      
          INNOVACIÓN JUVENIL 
          “Reforzando Lazos” 
    
                                          

6 ENCUENTROS 
          CON REFERENTES  

Nuestra Directora del Programa de Familias, Cristina Miranda, 
fue convocada en el marco de eventos regionales para disertar 
junto a otras profesionales y abordó la temática “El cuidado 
de quienes cuidan en el marco del Modelo Social de la 
Discapacidad”. Se presentó tanto en Asunción, Paraguay, como 
en Panamá y sus participaciones fueron clave para abrir nuevas 
perspectivas de trabajo en la región. 



Atletas Saludables

A través de estas iniciativas 
buscamos mejorar el acceso de 
las personas con DID a la salud 
y el involucramiento de actores 
clave en cada comunidad, como 
empresas, gobiernos locales y 
profesionales de la salud. 

El Programa Atletas Saludables 
brinda evaluaciones gratuitas 
de diversas disciplinas médicas e 
instancias de educación sobre la 
salud para atletas en un entorno 
atractivo y de contención. Además, 
a través del entrenamiento 
y la experiencia práctica en 
evaluaciones, es un programa para 
que estudiantes y profesionales de 
la salud aumenten el conocimiento 
de las mejores prácticas en el 
cuidado y la comunicación con 
personas con DID. 

Comunidades 
Saludables  
Es un enfoque transversal que este 
año desarrollamos principalmente 
en las provincias de Salta, 
Mendoza, Tucumán y Entre Ríos. 
Lo hicimos a través de articular 
iniciativas como el Programa 
Atletas Saludables, el Programa 
Pequeños Atletas, el Programa 
de Familias, la capacitación y 
activación de jóvenes líderes con y 
sin discapacidad como Mensajeros 
de Salud, el involucramiento de 
personas voluntarias, profesionales 
y/o estudiantes de distintas áreas 
de la salud y las alianzas con 
instituciones, como Universidades 
y/o centros de salud.

  PREVENCIÓN 
  EVALUACIÓN
  CAPACITACIÓN
  SINERGIA CON LOS 

   SISTEMAS DE SALUD

4
3 

FERIAS 
        DE SALUD

+200 evaluaciones para personas 
con DID en disciplinas como 
odontología, promoción de la salud 
y mediciones de factores de riesgo 
de la principal causa de mortalidad 
a nivel global, los accidentes 
cardiovasculares. 

Las jornadas incluyeron charlas con 
las familias y entrega de elementos 
de higiene como cepillos de dientes 
(Mendoza, Salta y Tucumán).

Impulsamos iniciativas en 
pilares fundamentales: 



Otras actividades

Programa  
Rompiendo  
Límites
Nos sumamos por 3° 
año consecutivo a esta 
iniciativa de Rexona 
y Beyond Sport para 
que más referentes del 
deporte se capaciten en diversas 
temáticas.  

Este año involucramos +190 
referentes deportivos de distintas 
instituciones y organizaciones, 
para adquirir herramientas que 
les permitan en su trabajo diario 
brindar a la juventud la confianza 
y la oportunidad para moverse.

2 Capacitaciones 
abiertas a la 
comunidad
•  “Comprender y brindar  
apoyos a personas con condición  
del espectro autista. Trabajo 
colaborativo e involucramiento  
de la comunidad” 
•  “Tecnologías de Apoyo  
en el Aula” 

2 Capacitaciones / 
talleres para 
empresas
Realizamos encuentros de 
sensibilización y concientización 
para reflexionar sobre la temática 
de la discapacidad y sobre el rol de 
la comunidad en su conjunto. 

13° Comida anual 
solidaria por la 
inclusión
Con el objetivo de apoyar a la 
delegación que viajó a los IV 
Juegos Latinoamericanos de 
Olimpiadas Especiales,  
Asunción 2024.



Gracias por elegir incluir, siempre.
Todas las actividades que llevamos adelante son gratuitas para la 

comunidad y son posibles gracias al compromiso y al apoyo de Special 

Olympics, empresas, otras organizaciones, organismos de gobierno y 

cientos de donantes individuales que nos acompañan cada año. 

www.olimpiadaespecial.org.ar

o olimpiadas_especiales_arg


