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Actividades 
Destacadas 
del 2022

Promover la inclusión y el ejercicio de los derechos de los niños, 
jóvenes y adultos con discapacidad intelectual, para transformar 
su calidad de vida y la de sus familias, a través del deporte, la 
formación y la concientización de la comunidad, generando una red  
de trabajo con organizaciones de todo el país, durante  todo  el año 
y de manera gratuita.

Nuestra Misión



Estamos trabajando en las siguientes áreas de acción:

Promovemos la capacitación 
y el involucramiento de 
atletas para que ocupen 
roles significativos dentro y 
fuera del campo deportivo. 
Las habilidades basadas 
en el entrenamiento y la 
competición proporcionan los 
cimientos para el liderazgo 
continuo de los atletas. 
Mediante la participación 
de las PCDI (personas con 
discapacidad intelectual) 
como líderes buscamos 
mejorar su calidad de vida y 
cambiar percepciones acerca 
de lo que pueden hacer.

Este enfoque es transversal 
a todas nuestras áreas 
de acción y promueve 
la unión de personas 
con y sin discapacidad 
intelectual, entrenando y 
compitiendo en deportes de 
equipo y liderando juntos 
proyectos inclusivos en sus 
comunidades. 

Implementamos actividades 
de formación: cursos, 
capacitaciones y talleres 
para atletas, jóvenes 
estudiantes, entrenadores, 
docentes y familias, para 
empresas y otros actores 
de organizaciones de todo 
el país. La sensibilización y 
el involucramiento de toda 
la comunidad es clave para 
generar oportunidades 
significativas para las PCDI, 
para mejorar prácticas y 
espacios de convivencia e 
intercambio.

Difundimos información accesible y relevante para 
el bienestar de las PCDI, en consonancia con la 
Convención de los Derechos de las Personas con 
Discapacidad, cuyo propósito es promover, proteger 
y asegurar que todas las personas con discapacidad 
puedan disfrutar plenamente de sus derechos 
humanos y libertades fundamentales al igual que 
los demás y así mismo promover el respeto de su 
dignidad intrínseca.

Incidencia en políticas públicas 
Participamos de espacios de reflexión para visibilizar 
problemáticas que afectan a las PCDI buscando 
incidir en políticas públicas. Propiciamos espacios 
para que las PCDI compartan sus voces bajo marcos 
de derecho y respuesta digna.

Calidad de Vida
Empoderamiento de atletas

Inclusión
Enfoque “unificado”

Formación 
Capacitación de la comunidad

Derechos 
Acceso a la información 



Nuestra Misión está alineada a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por Naciones 

Unidas para el 2030 y buscamos contribuir a través de nuestro trabajo principalmente a los siguientes:

FIN DE LA 
POBREZA1. SALUD Y 

BIENESTAR3. EDUCACIÓN
DE CALIDAD4. IGUALDAD

DE GÉNERO5.

TRABAJO
DECENTE Y
CRECIMIENTO
ECONÓMICO

8. REDUCCIÓN DE LAS
DESIGUALDADES10. CIUDADES Y

COMUNIDADES 
SOSTENIBLES

11. PAZ, JUSTICIA E
INSTITUCIONES
SÓLIDAS

16.



PROGRAMA DEPORTES Y DEPORTE UNIFICADO®

El Programa Deportes ofrece 

entrenamiento y competición en 

deportes de corte olímpico para 

personas con discapacidad intelectual, 

a partir de los 8 años, incluyendo todos 

los niveles de habilidad y sin límite de 

edad.

Deporte Unificado® es una iniciativa 

que inició hace más de 30 años en 

nuestro país, que, en consonancia con 

los paradigmas actuales y la visión global 

de Olimpiadas Especiales, promueve la 

unión de personas con discapacidad 

intelectual (los atletas) y personas 

sin discapacidad intelectual (los 

compañeros) entrenando y compitiendo 

en deportes de equipo.

Además, realizamos un gran trabajo de 

capacitación para referentes deportivos 

de todo el país, para que puedan brindar 

entrenamiento local y sumarse al circuito 

de competición.

4 ESCUELAS DEPORTIVAS 
(CIUDAD DE BUENOS AIRES): 
• Escuela de Básquet y Fútbol 
(Polideportivo Colegiales)
• Escuela de Natación (Ramsay)
• Escuela de Tenis (Club Ferro) 
• Escuela de iniciación deportiva 
para Pequeños Atletas (Instituto 
Romero Brest)

8 CAPACITACIONES
para entrenadores y referentes 
de todo el país.

16 LIGAS DE FÚTBOL 

80 FECHAS

+3900 ATLETAS

 6 LIGAS UNIFICADAS

+50 COMPETENCIAS

+2500 ENTRENADORES 
involucrados | Impacto en el 
entrenamiento y competición de 
+20.000 ATLETAS de todo el país.

+900  
COMPAÑEROS
UNIFICADOS



A través de la formación de docentes y 

referentes comunitarios, buscamos favorecer el 

desarrollo biopsicosocial de niñas y niños con 

discapacidad intelectual a partir de los 2 años, 

a través de actividades lúdicas de iniciación 

deportiva y estimulación. El Programa además 

promueve articulación con el Programa de 

Familias y actividades unificadas, es decir, el 

encuentro de pequeñas/os con y sin discapacidad 

intelectual.

3 NUEVAS ESCUELAS  
para Pequeños Atletas (Tucumán, 
Nogoyá y Santa Rosa, La Pampa).

12 NUEVAS INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS capacitadas 
(Tucumán, Nogoyá y Santa Rosa,  
La Pampa). 

25 INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS involucradas en 
todo el país.

9 MUESTRAS 
de Pequeños Atletas. 

+470 
PEQUEÑOS ATLETAS

PEQUEÑOS ATLETAS



7

441

11 25TORNEOS
NACIONALES

TOTAL DE
COMPETENCIAS

TORNEO
LOCAL

TORNEOS
PROVINCIALES

TORNEOS
REGIONALES

DEPORTE

ATLETISMO

BOCHAS

CICLISMO

EQUITACIÓN

FÚTBOL

GIM. RÍTMICA

NATACIÓN

DEPORTE

FÚTBOL

DEPORTE

ACT. MOTORAS

ATLETISMO

ATLETISMO

ATLETISMO

ATLETISMO

BOCHAS

BOCHAS

BOCHAS

BOCHAS 

CICLISMO

ESQUÍ DE FONDO

DEPORTE

ATLETISMO
ATLETISMO
ATLETISMO
ATLETISMO
ATLETISMO
ATLETISMO
ATLETISMO
BOCHAS
BOCHAS
BOCHAS
BOCHAS
CICLISMO
CICLISMO
EQUITACIÓN
EQUITACIÓN
EQUITACIÓN
GIMNASIA RÍTMICA
NATACIÓN
NATACIÓN
NATACIÓN
NATACIÓN
NATACIÓN
NATACIÓN
NATACIÓN
PATÍN CARRERA

SEDE

SEDE

SEDE SEDE

La Pampa, Santa Rosa

San Luis, Villa Mercedes

Mendoza, Tupungato

Mendoza, San Rafael

Tucumán, Tucumán

San Luis, Villa Mercedes

Buenos Aires, San Fernando

Córdoba	, Río Cuarto

Sgo. Del Estero, Sgo. Del Estero

La Pampa, Santa Rosa

Mendoza, Maipú

San Luis, Villa Mercedes

Sgo. Del Estero, Sgo. Del Estero

Mendoza, San Rafael

San Luis, Villa Mercedes

Sgo. Del Estero, Sgo. Del Estero

La Pampa, Santa Rosa

Sgo. Del Estero, Sgo. Del Estero

Tierra Del Fuego	 Ushuaia

Buenos Aires, General Rodríguez
Buenos Aires, Pinamar
Buenos Aires, Torres, Luján
Buenos Aires, Villa Gesell
Córdoba, Leones 
Córdoba	, Marcos Juárez
Santa Fe, Rosario
Córdoba, Marcos Juárez
Entre Ríos, Concordia
Entre Ríos, Concordia
Santa Fe	, Rosario
Mendoza, San Rafael
Río Negro, Roca
Buenos Aires, San Isidro
San Luis, Potrero de los Funes 
Santa Fe	, Santa Teresa
Virtual	
Buenos Aires, Hurlingham
Buenos Aires, La Matanza
Buenos Aires, Mar Del Plata
Buenos Aires, Tigre
Córdoba, Córdoba
Córdoba	, Marcos Juárez
Entre Ríos, Chajarí
Buenos Aires, Mar Del Plata

EVENTOS DEPORTIVOS DESTACADOS



LIGAS

N° DE ENCUENTROS

6
7
5
8
3
3

11
1
1
2
6
1
1
2
1
1
1
2
4
1
5
5
3

PROVINCIA

BUENOS AIRES
BUENOS AIRES
BUENOS AIRES
BUENOS AIRES

CIUDAD DE BUENOS AIRES
CÓRDOBA

ENTRE RÍOS
ENTRE RÍOS
ENTRE RÍOS
ENTRE RÍOS
LA PAMPA
RÍO NEGRO
RÍO NEGRO
RÍO NEGRO
RÍO NEGRO

SAN LUIS
SAN LUIS
SAN LUIS

SANTA CRUZ
SANTA CRUZ

SANTA FE
SANTIAGO DEL ESTERO

TUCUMÁN

LOCALIDAD

Junín
La Matanza

Mar del Plata
Tigre

Ciudad de Buenos Aires
Río Cuarto
Concordia

Galarza
Gualeguay

Nogoyá
Santa Rosa

Allen
Catriel 

Cipolletti
Río Negro

Justo Daract
Los Molles

Villa Mercedes
Caleta Olivia

Pico Truncado
Rosario

Santiago del Esteto
Tucumán

LIGA DE CIUDAD DE BUENOS AIRES

LIGA DE JUNÍN, BUENOS AIRES		

LIGA DE LA MATANZA, BUENOS AIRES	

LIGA DE MAR DEL PLATA, BUENOS AIRES

LIGA UNIFICADA DE TIGRE, BUENOS AIRES

LIGA UNIFICADA 
DE LA PAMPA

LIGA DE RÍO NEGRO	

LIGA DE SANTA CRUZ

LIGA + LIGA UNIFICADA
DE CONCORDIA, ENTRE RÍOS

LIGA UNIFICADA DE 
NOGOYÁ, ENTRE RÍOS	

LIGA DE ROSARIO, 
SANTA FE

LIGA UNIFICADA DE TUCUMÁN

LIGA DE SANTIAGO 
DEL ESTERO

LIGA UNIFICADA DE 
RÍO CUARTO, CÓRDOBA

LIGA DE SAN LUIS

80
16

ENCUENTROS

LIGAS DE
FUTBOL

TOTAL



El Proyecto se implementa en 

Argentina, Bharat, Egipto, Pakistan, 

Rumania y Rwanda. 

El objetivo es promover la inclusión de 

las PCDI a través de la formación y el 

involucramiento de los jóvenes y la 

comunidad educativa. El principio de 

este Proyecto es el Liderazgo Juvenil 

Inclusivo ya que reúne a jóvenes 

con y sin discapacidad intelectual a 

través de actividades deportivas y 

socioeducativas.

Desde el 2020 y hasta el 2023 nos 

propusimos desarrollar y fortalecer 

el Proyecto involucrando como 

agentes de cambio a jóvenes de 162 

instituciones educativas, de distintas 

provincias de nuestro país. En 2022 

este fue el alcance:

170 CAPACITACIONES, 
TALLERES, JORNADAS 
DEPORTIVAS, ENCUENTROS 
PARA JÓVENES LIDERES 
y otras actividades, como Cine 
Debates y Conversatorios.

49 INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS entre Escuelas, 
Profesorados y Universidades.

12.200 
ESTUDIANTES Y DOCENTES

+160 ENTRENADORES 
capacitados en deporte inclusivo.

1 COMITÉ NACIONAL DE 
ASESORES DEL HUB REGIONAL 
DE EXCELENCIA: Su propósito 
es destacar la necesidad de la 
transformación de las instituciones para 
alcanzar la inclusión educativa, resaltar 
la importancia de los docentes durante 
el proceso y compartir buenas prácticas 
en un espacio de intercambio, debate y 
reflexión.

PROYECTO ESCUELAS UNIFICADAS CAMPEONAS

9 PROVINCIAS: Ciudad de 
Buenos Aires, Gran Buenos Aires 
(Pilar, Malvinas Argentinas, Mar 
del Plata, San Martin, Tigre, 
Tres de Febrero), Córdoba (Río 
Cuarto), Entre Ríos (Concordia), 
La Pampa (Santa Rosa), San Luis 
(Villa Mercedes), Mendoza (San 
Rafael), Río Negro (Gral. Roca), 
Santiago del Estero (Capital) y 
Tucumán (Capital, Monteros y 
Trancas).



PROGRAMA DE LIDERAZGO

El Programa promueve a nivel nacional:
. La capacitación y el involucramiento 
de atletas para ocupar roles de 
liderazgo dentro y fuera del ámbito 
deportivo. Mediante la participación 
de las PCDI como líderes contribuimos 
a cambiar percepciones acerca de lo 
que pueden hacer. Las habilidades que 
logra desarrollar cada atleta tienen 
un gran impacto en su calidad de vida 
y repercuten en su autonomía, su 
valoración personal y sus relaciones.
. La formación de jóvenes líderes 
con y sin discapacidad como agentes 
de cambio para que lideren proyectos 
inclusivos en sus escuelas y en su 
comunidad. 

5 CAPACITACIONES sobre 
Liderazgo (Buenos Aires, Santa Rosa, La 
Pampa y Entre Ríos, Nogoyá).

REUNIONES MENSUALES con 
los atletas del Consejo de Opinión 
Nacional.

3 CONVERSATORIOS sobre 
Liderazgo Unificado, uno para 
empresas y otros para estudiantes de 
nivel secundario.

PARTICIPACIÓN de atletas 
argentinos en eventos regionales y 
globales de Olimpiadas Especiales: 
Foro Juvenil de Liderazgo Regional, 
Academia de Liderazgo Unificado, 
reuniones de Junta Directiva y Consejo 
de Opinión, Congreso Regional de 
Atletas Líderes y Spot Regional de 
Liderazgo.

+20 TALLERES 
para Atletas Líderes. Este año 
abordamos temas de cuidado 
ambiental, accesibilidad digital y salud. 
Además, realizamos actividades como 
cines-debate y el campamento de fin 
de año (Ciudad de Buenos Aires y 
Gran Buenos Aires).

2° EDICIÓN REVISTA DIGITAL 
“LÍDERES EN ALTAVOZ”

260 ATLETAS Y JÓVENES 
LÍDERES involucrados.

2 BECAS DE INNOVACIÓN 
JUVENIL: Desde el año 2018 
Olimpiadas Especiales Argentina 
implementa las “Becas de Innovación 
Juvenil” junto a Olimpiadas Especiales 
Internacional.
Cada año cientos de jóvenes líderes 
con y sin discapacidad trabajan 
colaborativamente desarrollando 
acciones inclusivas en sus comunidades. 
Los jóvenes son protagonistas y 
experimentan roles de liderazgo para la 
construcción de una sociedad más justa 
e inclusiva.

•  CAMINATA INCLUSIVA 
“INCLUPÍA” en honor a 
Pía Soldati. Una iniciativa 
de jóvenes líderes de Santa 
Rosa, La Pampa.

• CAMPAMENTO 
ECOLÓGICO INCLUSIVO
Una iniciativa de jóvenes 
líderes de Buenos Aires, para 
más de 30 atletas y jóvenes 
con y sin discapacidad de su 
comunidad. 

IN
CLU
PIA 
CAMINATÓN POR LA INCLUSIÓN

Este año los proyectos de las 
Becas fueron:



PROGRAMA DE FAMILIAS

El Programa promueve actividades de 

formación y la conformación de una red 

de apoyo para familias de todo el país. 

Este año continuamos fortaleciendo la 

participación de hermanas, hermanos 

y familia ampliada de PCDI. Además 

de enforcanos en temas como Vida 

Independiente y Calidad de vida 

familiar, entre otros, en consonancia 

con la Convención Internacional 

sobre los Derechos de las Personas 

con Discapacidad y los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible.

VII EDICIÓN DEL FORO  
DE SALUD Y FAMILIA:

3 encuentros nacionales, 
modalidad virtual abierta a la 
comunidad y modalidad presencial 
para grupos de familias ampliadas 
(Balcarce, Buenos Aires; Tucumán; 
Rosario, Santa Fe; La Pampa; 
Mainqué y Gral. Roca, Río Negro).

6 ENCUENTROS mensuales  
para familias de todo el país.

2 CAPACITACIONES  
(Santa Rosa, La Pampa y  
Entre Ríos, Nogoyá).

5 TALLERES DE HERMANAS 
Y HERMANOS. El Proyecto 
“Hermanos en acción” busca 
profundizar el abordaje de temas 
que mejoren la calidad de vida 

familiar en todas sus dimensiones, 
promuevan la autonomía y la inclusión 
de nuestros atletas en su comunidad. 
(Mainqué, Río Negro).

+950 FAMILIARES 
involucrados en estas actividades.



OTRAS ACTIVIDADES

TRABAJO EN EQUIPO
• CAPACITACIÓN SOBRE ACCESIBILIDAD 
DIGITAL para docentes y familia ampliada.

• JORNADA DE SALUD INCLUSIVA. 
Referentes del Programa de Familias junto a UPROS 
(Universidades Privadas Rosarinas) brindaron a 
los atletas locales controles médicos en distintas 
especialidades (Rosario, Santa Fe).

• CARRERA INCLUSIVA. Atletas y familias 
de Rosario se sumaron a la Maratón Agrarias en 
Carrera (Rosario, Santa Fe).

• 11° COMIDA ANUAL SOLIDARIA POR LA 
INCLUSIÓN - EDICIÓN EN CASA. Para que las 
personas con discapacidad intelectual tengan más y 
mejores oportunidades.

• PROGRAMA ROMPIENDO LÍMITES.  
Nos sumamos a esta iniciativa de Rexona y Beyond 
Sport para que más entrenadores y referentes 
comunitarios se capaciten en diversas temáticas, 
para brindar a los jóvenes la confianza y la 
oportunidad de moverse y romper barreras.

365 DÍAS de entrenamientos, 
competencias y actividades de 
formación. “Olimpíadas Especiales” 
no es un evento puntual, es una 
asociación civil sin fines de lucro que 
trabaja durante todo el año.
 
+20 PROFESIONALES de 
diversas áreas trabajando desde la 
oficina central.

+4000 VOLUNTARIOS 
comprometidos.

+400 ORGANIZACIONES 
ALIADAS (entre escuelas, clubes, 
otras organizaciones y municipios), 
conformando una RED DE TRABAJO 
y apoyo única a lo largo de todo el 
país.

Todas las actividades que llevamos adelante son gratuitas para la comunidad y son 

posibles gracias al compromiso y al apoyo de Special Olympics, empresas, otras 

organizaciones, organismos de gobierno y cientos de donantes individuales que nos 

acompañan cada año. GRACIAS POR ELEGIR INCLUIR, SIEMPRE.



www.olimpiadaespecial.org.aro olimpiadas_especiales_arg

Crédito foto de tapa: @encontraterosario												            #EligeIncluir, siempre


