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Actividades 
Destacadas 
del 2023

Promover la inclusión y el ejercicio de los derechos de las personas 
con discapacidad intelectual, para transformar su calidad de vida y la 
de sus familias, a través del deporte, la formación y la concientización 
de la comunidad, generando una red  de trabajo con organizaciones 
de todo el país, durante  todo  el año y de manera gratuita.

Nuestra Misión



Estamos trabajando en las siguientes áreas de acción:

Promovemos el 
empoderamiento de las 
personas con discapacidad 
intelectual (PCDI) para que 
ocupen roles significativos 
dentro y fuera del campo 
deportivo. Las habilidades 
basadas en el entrenamiento 
y la competición 
proporcionan los cimientos 
para el liderazgo continuo 
de los atletas. Mediante la 
participación de las PCDI 
como líderes buscamos 
mejorar su calidad de vida y 
cambiar percepciones acerca 
de lo que pueden hacer.

Este enfoque es transversal 
a todas nuestras iniciativas 
y promueve la unión 
de personas con y sin 
discapacidad intelectual, 
por ejemplo, entrenando 
y compitiendo juntas. Este 
enfoque está especialmente 
dirigido a los jóvenes. A 
través del Liderazgo Juvenil 
Inclusivo promovemos la 
formación e involucramiento 
de jóvenes con y sin 
discapacidad, que participan 
juntos en proyectos inclusivos 
en sus comunidades.

Implementamos programas 
y capacitaciones para 
atletas, jóvenes estudiantes, 
entrenadores, docentes 
y familias, para empresas 
y otros actores de 
organizaciones de todo el 
país. La sensibilización y el 
involucramiento de toda 
la comunidad es clave para 
generar oportunidades 
significativas para las PCDI, 
para mejorar prácticas y 
espacios de convivencia e 
intercambio.

Trabajamos en consonancia 
con la Convención sobre los 
Derechos de las Personas con 
Discapacidad, cuyo objetivo 
es promover, proteger y 
garantizar que todas las 
personas con discapacidad 
puedan disfrutar plenamente 
de sus derechos humanos y 
libertades fundamentales, así 
como de los demás, y promover 
el respeto a su dignidad 
intrínseca. Buscamos visibilizar 
los problemas que afectan a 
las PCDI, para compartir sus 
voces bajo marcos de derecho y 
respuesta digna para incidir en 
políticas públicas.

Calidad de Vida
Enfoque 
“unificado”

Formación de  
la comunidad Derechos 



Nuestra Misión está alineada a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por Naciones 

Unidas para el 2030 y buscamos contribuir a través de nuestro trabajo principalmente a los siguientes:

CIUDADES Y



PROGRAMA DEPORTES Y DEPORTE UNIFICADO®

El Programa Deportes ofrece 
entrenamiento y competición 
en deportes de corte olímpico 
para personas con discapacidad 
intelectual, a partir de los 8 años, 
incluyendo todos los niveles de 
habilidad y sin límite de edad.

Deporte Unificado® es una iniciativa 
que inició hace más de 30 años en 
nuestro país, que, en consonancia con 
los paradigmas actuales y la visión 
global de Olimpiadas Especiales, 
promueve la unión de personas 
con discapacidad intelectual (los 
atletas) y personas sin discapacidad 
intelectual (los compañeros) 
entrenando y compitiendo en 
deportes de equipo.

+20.000 
+2.500 
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+900 

3

ATLETAS ENTRENANDO 
y compitiendo en todo el país.

ENTRENADORES 

COMPAÑEROS 
UNIFICADOS 

ESCUELAS DEPORTIVAS  
(Ciudad de Buenos Aires): 
• Escuela de Básquet y Fútbol en Polideportivo Colegiales
• Escuela de Natación en Ramsay
• Escuela de Tenis en Club Ferro Carril Oeste

CAPACITACIONES  
para referentes deportivos 
(Esquel, Chubut; Ciudad de 
Buenos Aires; Wanda, Misiones; 
Rufino y San Cristóbal, Santa Fe; 
Maipú, Buenos Aires; Jujuy). 

  PARTICIPACIÓN en la Cumbre Latinoamericana de Equitación 
(Ciudad de Buenos Aires).

PROGRAMA DEPORTES Y DEPORTE UNIFICADO®

Además, realizamos un gran 
trabajo de capacitación para 
referentes deportivos de todo 
el país, para que puedan brindar 
entrenamiento local y sumarse 
al circuito de competición.



PROGRAMA DEPORTES Y DEPORTE UNIFICADO®
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+5.000

LIGAS DE FÚTBOL 

ATLETAS 

  Liga de Ciudad de Buenos Aires
  Liga de Concordia, Entre Ríos
  Liga de Junín, Buenos Aires
  Liga de La Matanza, Buenos Aires
  Liga de Mar del Plata, Buenos Aires
  Liga de Río Negro
  Liga de Rosario, Santa Fe
  Liga de San Luis
  Liga de Santa Cruz
  Liga de Santiago del Estero
  Liga Unificada de Concordia, Entre Ríos
  Liga Unificada de La Pampa
  Liga Unificada de Malvinas Argentinas, Buenos Aires
  Liga Unificada de Nogoyá, Entre Ríos
  Liga Unificada de Río Cuarto, Córdoba
  Liga Unificada de Tucumán

6
LIGAS 

UNIFICADAS 
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75

109
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Los Juegos Mundiales de Verano de 
Olimpiadas Especiales más recientes se 
llevaron a cabo en Berlín, del 17 al 25 
de junio de 2023. Por primera vez los 
Juegos se realizaron en Alemania y fue 
una experiencia inolvidable.

Berlín junto a Olimpiadas Especiales 
Alemania albergaron a casi 7.000 
atletas y compañeros unificados de 
más de 170 países, que compitieron 
en 26 deportes y 2 deportes de 
demostración, en instalaciones de 
competición de vanguardia.

Los Juegos Mundiales de Olimpiadas 
Especiales se celebran cada dos años 
y son una competencia deportiva 
internacional para atletas con 
discapacidad intelectual organizada 
por Special Olympics. Aunque los 
eventos deportivos locales se celebran 
todos los días, los Juegos Mundiales 
son eventos emblemáticos. El objetivo 
es mostrar las habilidades y los logros 
de las personas con discapacidad 
intelectual a una escala global. 

Nuestra organización, única en 
Argentina, participa en forma 
ininterrumpida desde el año 1979 
en esta competencia. Los atletas 
argentinos logran representar a 
nuestro país en este acontecimiento 
tan importante gracias a su esfuerzo, 
al apoyo de Olimpiadas Especiales, el 
Estado, las empresas, sus profesores 
y familias.

Esta delegación estuvo 
conformada por 17 miembros que 
nos representaron en las disciplinas 
de atletismo, bochas, equitación, 
gimnasia rítmica y natación. 

La participación de Olimpiadas 
Especiales Argentina fue declarada 
de interés deportivo por el Comité 
Olímpico Argentino (COA) y de 
interés nacional por la Presidencia 
de la Nación. 

La delegación 
argentina obtuvo 26 
reconocimientos y 
distinciones. 

321

JUEGOS MUNDIALES DE VERANO DE 
OLIMPIADAS ESPECIALES, BERLIN 2023



A través de la formación de docentes 
y referentes comunitarios, buscamos 
favorecer el desarrollo biopsicosocial 
de niñas y niños con discapacidad 
intelectual a partir de los 2 años, 
por medio de actividades lúdicas de 
iniciación deportiva y estimulación. 
El Programa además promueve la 
articulación con el Programa de 
Familias y actividades unificadas, es 
decir, el encuentro de pequeñas/os con 
y sin discapacidad intelectual.

PEQUEÑOS ATLETAS

56

7+2.800
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12

INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS 
a nivel nacional

CAPACITACIONES PEQUEÑOS 
ATLETAS 

NUEVAS 
ESCUELAS 

MUESTRAS
locales de 
Pequeños 

Atletas

(Crespo, Nogoyá y Villa 
Libertador San Martín, 
Entre Ríos; San Rafael, 
Mendoza; Tucumán).

PARTICIPACIÓN EN TALLER 
REGIONAL de Atletas Jóvenes y 
Actividades Motoras, en Paraguay.

5 PRESENCIALES 
(Nogoyá, Entre Ríos; 
San Rafael, Mendoza; 
Tucumán) y 
2 VIRTUALES 
a nivel nacional.



El Proyecto se comenzó a 
implementar en el año 2020, 
inicialmente en Argentina, Bharat, 
Egipto, Pakistán, Rumania y Ruanda.
El objetivo es promover la inclusión de 
las PCDI a través de la formación y el 
involucramiento de los jóvenes y la 
comunidad educativa. El principio de 
este Proyecto es el Liderazgo Juvenil 
Inclusivo ya que reúne a jóvenes 
con y sin discapacidad intelectual a 
través de actividades deportivas y 
socioeducativas.

Desde el 2020 nos propusimos 
desarrollar y fortalecer el Proyecto 
involucrando como agentes de cambio 
a jóvenes de 176 instituciones 
educativas de todos los niveles y 
modalidades a través de 
3 componentes principales: 
Deporte Unificado + 
Liderazgo Inclusivo + 
Involucramiento de toda la escuela.

PROYECTO ESCUELAS UNIFICADAS CAMPEONAS

EN 2023 
ESTE FUE EL 
ALCANCE DEL 
PROYECTO: 

CAPACITACIONES, 
TALLERES Y 
ENCUENTROS 
DEPORTIVOS, entre 
otras actividades, como 
encuentros para jóvenes 
líderes, cine debate y 
conversatorios.

INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS entre 
jardines de infantes, 
escuelas, profesorados 
y universidades.

ESTUDIANTES  
Y DOCENTES

Ciudad de Buenos Aires, 
Gran Buenos Aires 
(Ituzaingó, Morón,  
Tres de Febrero),  
Córdoba (Río Cuarto),  
Entre Ríos (Concordia),  
San Luis (Villa 
Mercedes), Mendoza 
(San Rafael), Santiago 
del Estero (Capital) 
y Tucumán (Capital, 
Monteros y Trancas).186

45 +320 9

ENTRENADORES

PROVINCIAS

22.680

11

IM

PLEMENTADORES



PROYECTO ESCUELAS UNIFICADAS CAMPEONAS

COMITÉS 
NACIONALES 
DE ASESORES 
(conformados por 
estudiantes y docentes). 
Su propósito es destacar 
la necesidad de la 
transformación de las 
instituciones para alcanzar 
la inclusión educativa, 
resaltar la importancia de 
los docentes y estudiantes 
durante el proceso 
y compartir buenas 
prácticas en un espacio 
de intercambio, debate y 
reflexión.

“Hacia un sistema 
educativo globalmente 
unificado”, en Abu 
Dhabi. Participamos 
representantes de 
Olimpiadas Especiales de 
17 países de 6 regiones 
diferentes del mundo para 
compartir experiencias, 
desafíos y oportunidades.

PARTICIPACIÓN DE 
LAS INSTITUCIONES 
EDUCATIVAS de la provincia 
de Tucumán en el II Encuentro 
Nacional de Liderazgo Inclusivo 
realizado en la ciudad de 
Yerba Buena, con participación 
de 76 jóvenes líderes con y 
sin discapacidad de dichas 
instituciones con el objetivo 
de debatir sobre prácticas 
educativas inclusivas.

2

1

TALLER GLOBAL

RECONOCIMIENTO COMO HUB 
DE EXCELENCIA, desde el comité 
global del Proyecto entregaron esta 
distinción a nuestra organización, 
siendo Argentina el primer país de 
Latinoamérica en recibirlo por el 
desempeño en estas áreas:
 Generación de alianzas 

estratégicas con organizaciones de 
la sociedad civil, el sector privado y 
gubernamental.
 Alcance de más de 75 instituciones 

educativas a nivel nacional.
 Desarrollo de recursos integrales y 

específicos que reflejan estrategias 
de implementación e impacto.
 Vinculación con medios de 

comunicación relevantes.
 Desarrollo de estrategias para la 

sostenibilidad
 Convocatoria de un Comité 

Nacional de Liderazgo Juvenil.
 Convocatoria de un Comité Asesor 

Nacional de Educadores.



PROGRAMA DE LIDERAZGO

EL PROGRAMA PROMUEVE 
A NIVEL NACIONAL:

. La capacitación y el 
involucramiento de atletas para 
ocupar roles de liderazgo dentro 
y fuera del ámbito deportivo. 
Mediante la participación de las 
PCDI como líderes contribuimos 
a cambiar percepciones acerca 
de lo que pueden hacer. Las 
habilidades que logra desarrollar 
cada atleta tienen un gran 
impacto en su calidad de vida 
y repercuten en su autonomía, 
su valoración personal y sus 
relaciones.

. La formación de jóvenes líderes 
con y sin discapacidad como 
agentes de cambio para que 
lideren proyectos inclusivos en 
sus escuelas y en su comunidad.

+500 9 1+20

JÓVENES LÍDERES 
involucrados a nivel nacional.

CAPACITACIONES 
3 PRESENCIALES 
(Nogoyá, Entre Ríos; San 
Rafael, Mendoza; Tucumán) 
y 6 VIRTUALES a nivel 
nacional.

TALLERES para 
Atletas Líderes. Este año 
abordamos temas de 
promoción de los derechos 
de PCD, prevención y 
atención de la salud, 
política de salvaguarda 
y redes sociales como 
herramienta de difusión. 
Además, realizamos 
actividades como 
cine debate y salidas 
recreativas.

ENCUENTRO 
VIRTUAL entre 
atletas líderes 
de Olimpiadas 
Especiales 
Argentina y 
Olimpiadas 
Especiales Chile.

REUNIONES 
MENSUALES 
con los atletas del 
Consejo de Opinión 
Nacional.
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ENCUENTRO NACIONAL DE 
LIDERAZGO INCLUSIVO en Tucumán.  
Participaron 36 atletas y compañeros/as 
unificados/as de Buenos Aires, Entre Ríos 
(Concordia), La Pampa, Mendoza (San Rafael), 
Santa Fe (Rosario), Santiago del Estero y 
Tucumán. Durante tres días el objetivo fue 
capacitar, motivar y brindar herramientas 
de comunicación para involucrar a jóvenes 
de todo el país, para que sean agentes de 
cambio y promuevan la participación juvenil 
en sus comunidades.  Además, se sumaron 
75 estudiantes de distintas instituciones 
educativas locales que forman parte del 
Proyecto Escuelas Unificadas Campeonas 
para reflexionar sobre el concepto de 
bienestar y calidad de vida para personas con 
y sin discapacidad, y pensar juntos distintas 
estrategias para mejorarla y combatir barreras.

PROGRAMA DE LIDERAZGO

with support o f
HIS HIGHNESS SHEIK H

MOHAMMED BIN ZAYED AL NAHYAN

Special Olympics

Argentina



PROGRAMA DE LIDERAZGO

1 1 2

CUMBRE GLOBAL DE 
LIDERAZGO JUVENIL 
en Berlín, Alemania. Nos 

reunimos con más de 
150 jóvenes con y sin 
discapacidad intelectual y 
sus mentores. Mariana López 
(atleta) y Fabricio Valdez 
(compañero unificado y líder 
juvenil) fueron parte de la 
única plataforma mundial 
para la inclusión.

CUMBRE REGIONAL DE LIDERAZGO 
JUVENIL en Medellín, Colombia. Participamos de 
la III Cumbre Regional de Liderazgo de Olimpiadas 
Especiales, Mariana López y Fabricio Valdez, pareja 
unificada de San Rafael, Mendoza, fueron parte de 
las 17 delegaciones de la región que viajaron, con el 
objetivo de fortalecer las habilidades de liderazgo 
de jóvenes con y sin discapacidad.
Además, Mariana y Fabricio este año se sumaron 

a los esfuerzos de UNESCO (Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura) y Olimpiadas Especiales Internacional para 
alzar la voz de los futuros líderes de América Latina 
y su compromiso con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de la Agenda 2030. Hicieron un llamado 
a la juventud de América Latina, destacando la 
importancia de tomar acción y crear un mundo 
mejor para personas de todas las habilidades: 
“Creemos en la importancia de crear sociedades 
inclusivas, donde todas las personas puedan gozar 
plenamente de sus derechos”.

BECAS DE INNOVACIÓN 
JUVENIL
Desde el año 2018 Olimpiadas 
Especiales Argentina implementa las 
“Becas de Innovación Juvenil” junto a 
Olimpiadas Especiales Internacional. 
Cada año más jóvenes líderes con y sin 
discapacidad trabajan colaborativamente 
desarrollando acciones inclusivas en 
sus comunidades. Los jóvenes son 
protagonistas y experimentan roles de 
liderazgo para la construcción de una 
sociedad más justa e inclusiva. 
Durante el 2023, por un lado, Rodrigo 
Silvero y Fabricio Valdez fueron parte 
de la organización del II Encuentro 
Nacional de Liderazgo Inclusivo. Por otro 
lado, Fabricio junto a Mariana López 
impulsaron el desarrollo del Programa 
de Atletas Jóvenes en su ciudad, San 

Rafael, Mendoza. 



PROGRAMA DE FAMILIAS

El Programa promueve actividades de formación y la conformación de una 
red de apoyo para familias de personas con discapacidad de todo el país. 
Este año continuamos fortaleciendo la participación de la familia ampliada 
(madres, padres, hermanos) y continuamos promoviendo temas como Vida 
independiente y Calidad de vida familiar, entre otros, en consonancia 
con la Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

VIII 
EDICIÓN DEL 

FORO DE SALUD 
Y FAMILIA

1 
ENCUENTRO 

NACIONAL DE 
FAMILIAS

7 
CAPACITACIONES

1 
PARTICIPACIÓN 

REGIONAL

+950 
MIEMBROS DE 

FAMILIA
involucrados.

Realizamos 3 encuentros 
nacionales de modalidad 
virtual abierta a la comunidad, 
uno de ellos fue híbrido con 
presencialidad en Tucumán. 
Participaron familias ampliadas 
de PCDI de Rosario (Santa Fe), 
Mainqué y Gral. Roca (Río Negro), 
Buenos Aires, Tucumán, Mendoza 
y La Pampa.

Familias de diferentes 
localidades viajaron a Tucumán 
para participar durante tres 
días de jornadas de reflexión 
sobre su rol como agentes de 
cambio, calidad de vida familiar, 
Educación Sexual Integral, 
estimulación neurocognitiva y 
pautas de comunicación.

Compartimos con 
colegas de Olimpiadas 
Especiales de otros 
países de América Latina 
buenas prácticas de 
nuestro Programa de 
Familias.

PROGRAMA DE FAMILIAS

3 PRESENCIALES 
(Nogoyá y Villa Elisa, 
Entre Ríos; Tucumán) 

y 4 ENCUENTROS 
VIRTUALES para 

familias de todo el país.



COMUNIDADES SALUDABLES

A través de estas 
iniciativas buscamos 
mejorar el acceso de 
las PCDI a la salud y el 
involucramiento de 
actores clave de la salud 
en cada comunidad, como 
empresas, gobiernos 
locales y profesionales de 

la salud. 

Es un enfoque transversal a 
otros Programas o actividades, 
que este año realizamos 
principalmente en las Provincias 
de Tucumán y Entre Ríos, como 
el Programa Pequeños Atletas, 
el Programa de Familias, la 
capacitación y activación 
de jóvenes líderes con y sin 
discapacidad como Mensajeros 
de Salud de nuestro movimiento, 
la capacitación de voluntarios, 
profesionales y/o estudiantes de 
distintas áreas de la salud y las 
alianzas con instituciones como 
Universidades y centros de salud. 

JORNADAS DE 
FERIA DE SALUD 
(San Miguel de Tucumán) 
para +60 niñas, niños, 
jóvenes y adultos con 
discapacidad intelectual. 
Realizamos evaluaciones 
en disciplinas como 
odontología, promoción 
de la salud y mediciones 
de factores de riesgo 
de la principal causa 
de mortalidad a nivel 
global: los accidentes 
cardiovasculares.

PARTICIPACIÓN REGIONAL EN LA CAPACITACIÓN 
“ENTRENANDO A LOS EXPERTOS” para formar un nuevo 
Director Clínico de la disciplina Sonrisas Especiales de nuestro 
movimiento, que reside en la Provincia de Salta, para promover y 
fortalecer la inclusión y la atención médica de PCDI en su comunidad.
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OTRAS ACTIVIDADES
• 5 CAPACITACIONES Y/O ENCUENTROS 
DEPORTIVOS INCLUSIVOS PARA EMPRESAS 
(Metlife, Zurich Sanander y Puig).

• PARTICIPACIÓN en el “Encuentro Inductivo para 
la generación de Alianzas Estratégicas”, en Brasil, 
para miembros de Clubes de Leones y de Olimpiadas 
Especiales para celebrar nuestra alianza y buscar 
nuevas y mejores formas de trabajar juntos creando 
un mundo más inclusivo.

• 12° COMIDA ANUAL SOLIDARIA POR LA 
INCLUSIÓN con el fin de poder alentar a los atletas 
que participaron de los Juegos Mundiales de Verano 
de Olimpiadas Especiales, Berlín 2023.

• PROGRAMA ROMPIENDO LÍMITES, nos 
sumamos por 2° año consecutivo a esta iniciativa de 
Rexona y Beyond Sport para que más referentes del 
deporte se capaciten en diversas temáticas, para 
brindar a la juventud la confianza y la oportunidad de 
moverse y romper barreras. A la fecha ya alcanzamos 
a +300 REFERENTES QUE IMPACTAN A 
+15.000 JÓVENES en sus comunidades.



TRABAJO EN EQUIPO

365 DÍAS de entrenamientos, 
competencias y actividades de 
formación. “Olimpiadas Especiales” 
no es un evento puntual, es una 
asociación civil sin fines de lucro que 
trabaja durante todo el año.

 
+20 PROFESIONALES de 
diversas áreas trabajando desde la 
oficina central.

+4000 VOLUNTARIOS 
comprometidos en las iniciativas.

+400 ORGANIZACIONES 
ALIADAS (entre escuelas, clubes, 
otras organizaciones y municipios), 
conformando una Red de trabajo y 
apoyo única a lo largo de todo el país.

Todas las actividades que llevamos adelante son gratuitas para la comunidad y son 

posibles gracias al compromiso y al apoyo de Special Olympics, empresas, otras 

organizaciones, organismos de gobierno y cientos de donantes individuales que nos 

acompañan cada año. GRACIAS POR ELEGIR INCLUIR, SIEMPRE.



www.olimpiadaespecial.org.ar

o olimpiadas_especiales_arg

https://www.facebook.com/OlimpiadasEspecialesArgentina?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/olimpiadas_especiales_arg/
https://www.youtube.com/channel/UCQB6QuJHBLYFGiVEEnlfzDw
https://www.linkedin.com/company/olimpiadas-especiales-argentina/
https://www.olimpiadaespecial.org.ar/


GRACIAS POR ELEGIR INCLUIR SIEMPRE


